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঩ৰাভৰ্শদানৰ বফশৰ্ষ্ট্যসভূহ 
঩ৰাভৰ্শদান (Counselling) বহছে এজন প্ৰশৰ্শিত ঩ৰাভৰ্শদাতাই ফযশিক শনজৰ সভসযা, অনুবূশত, শিন্তা আৰু শসদ্ধান্তসভূহ 
ফুশজ উশিফলৈ আৰু উ঩মুি সভাধান শফিাশৰফলৈ সহায় কৰা এক প্ৰশিয়া। ইয়াৰ প্ৰধান বফশৰ্ষ্ট্যসভূহ তৈত শদয়া হ’ৈ— 

1. শিভুখী প্ৰশিয়া: 
঩ৰাভৰ্শদান ঩ৰাভৰ্শদাতা আৰু ঩ৰাভৰ্শ গ্ৰহণকাৰীৰ ভাজত হহাৱা ঩াৰস্পশৰক হমাগাছমাগৰ ও঩ৰত শবশি কশৰ গঢ় বৈ উছি। 

2. ফযশিছকশিক: 
প্ৰশতজন ফযশিৰ সভসযা, অশবজ্ঞতা, প্ৰছয়াজন আৰু িভতা ঩ৃথক। হসছয়ছহ ঩ৰাভৰ্শদানত ফযশিৰ স্বকীয়তাক গুৰুত্ব শদয়া হয়। 

3. সহানুবূশতৰ্ীৈ সম্পকশ: 
঩ৰাভৰ্শদাতাই ঩ৰাভৰ্শ গ্ৰহণকাৰীৰ অনুবূশত আৰু সভসযাক সহানুবূশতছৰ ফুশজফলৈ হিষ্ট্া কছৰ। 

4. হগা঩নীয়তা ৰিা: 
঩ৰাভৰ্শ গ্ৰহণকাৰীছয় প্ৰকাৰ্ কৰা ফযশিগত তথয আৰু সভসযাসভূহ সাধাৰণছত হগা঩ন ৰখা হয়। ইয়াৰ পৈত ঩ৰাভৰ্শ 
গ্ৰহণকাৰীৰ শফশ্বাস ফৃশদ্ধ ঩ায়। 

5. সহায়তাভূৈক প্ৰশিয়া: 
঩ৰাভৰ্শদাতাই ফযশিৰ বহ শসদ্ধান্ত শনশদছয়; ফৰং ফযশিজনক শনজৰ সভসযা ফুশজ শনছজ শসদ্ধান্ত ৈ’ফলৈ সহায় কছৰ। 

6. মুশিসংগত আৰু বফজ্ঞাশনক ঩দ্ধশত: 
঩ৰাভৰ্শদানত সভসযা শফছেষণ, তথয সংগ্ৰহ, আছৈািনা আৰু উ঩মুি হকৌৰ্ৈৰ সহায় হৈাৱা হয়। 

7. আত্ম-উ঩ৈশিত সহায় কছৰ: 
ই ফযশিক শনজৰ িভতা, দুফশৈতা, আগ্ৰহ, অনুবূশত আৰু ভূৈযছফাধ সম্পছকশ সছিতন হহাৱাত সহায় কছৰ। 

8. সভসযা সভাধানভুখী: 
঩ৰাভৰ্শদানৰ এটা প্ৰধান উছেৰ্য বহছে ফযশিক শনজৰ সভসযা শিনাি কশৰ উ঩মুি সভাধান শফিাশৰ উশৈয়াফলৈ সিভ কৰা। 

9. স্বাধীনতা আৰু আত্মশনবশৰৰ্ীৈতা ফৃশদ্ধ কছৰ: 
঩ৰাভৰ্শদাতাই শনছদশৰ্ জাশ঩ শনশদছয়। ফযশিক শনছজ শিন্তা কশৰ শসদ্ধান্ত হৈাৱাৰ িভতা শফকাৰ্ কৰাত সহায় কছৰ। 

10. ধাৰাফাশহক প্ৰশিয়া: 
঩ৰাভৰ্শদান সদায় এটা ভাত্ৰ সািাৎকাৰছত সমূ্পণশ নহ’ফও ঩াছৰ। সভসযাৰ প্ৰকৃশত অনুসশৰ ই একাশধক ঩মশায়ত িশৈফ ঩াছৰ। 
উ঩সংহাৰ 
সাভশগ্ৰকবাছৱ, ঩ৰাভৰ্শদান বহছে ফযশিছকশিক, সহানুবূশতৰ্ীৈ, হগা঩নীয়, শিভুখী আৰু সভসযা-সভাধানভুখী এক প্ৰশিয়া। 
ইয়াৰ ভূৈ উছেৰ্য বহছে ফযশিক শনজৰ সভসযা ফুশজ, শনজৰ সাভথশয শিনাি কশৰ আৰু স্বাধীনবাছৱ উ঩মুি শসদ্ধান্ত গ্ৰহণ 
কশৰফলৈ সিভ কশৰ হতাৈা। 
 


